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Puhdastilakoulutus verkko-opintoina (1,5 osp) 

Kohderyhmänä ovat henkilöt, jotka työskentelevät ja joilla on jo pidempi työkokemus puhdastilassa 
(vähintään 3 kuukautta). 

Tavoitteena on, että tämän kokonaisuuden opiskeltuaan oppija: 

• tunnistaa puhdastilaluokitukset ja osaa kertoa puhdastilatekniikan pääperiaatteet 

• osaa soveltaa aseptiikan perustietoja puhdastilatyöskentelyssä 

• tunnistaa kontaminaation lähteet ja osaa päätellä niiden aiheuttaman tilanteen vaatiman 
käyttäytymisen 

• tietää pukeutumisen vaatimukset eri puhtausluokkiin 

• tunnistaa ergonomian vaatimukset 

Sisältö ja toteutus: 

Tämä puhdastilakoulutus toteutetaan Moodle-verkkoympäristössä. Koulutuksessa teet tehtäviä ohjeistetun 

tahdin mukaisesti. Materiaali on osin englannin kielistä. Tähän koulutukseen ei sisälly 

pukeutumisvalidointia. 1,5 osp vastaa noin 27 tuntia opiskelijan työtä. 

1. Puhdastila toimintaympäristönä 

• puhdastilakäsite / puhdastilaperusteet, GMP 
2. Puhdastilatekniikka 

• tekniikan perusteet, ISO 14644 

• perustietoa puhdastiloissa käytettävistä materiaaleista ja laitteista 

• olosuhdevalvonta 

• puhdastilojen huolto 
3. Puhdastilatyöskentelyn perusteet 

• aseptiikan perusteet, henkilö- ja käsihygienia 

• puhdastilapukeutumisen perusteet 

• henkilön liikkuminen ja työskentely puhdastiloissa, ergonomia 

• materiaalivirrat ja turvallisuusasiat 

• siivous 
4. Dokumentointi ja laadunvarmistus 

• laatukäsitteet, validointi ja kvalifiointi 

• dokumentointi 
5. Lopputentti 

 
 
Suoritustapa: Hyväksytty verkko-opiskelu ja tentti. 
 
Arviointi: hyväksytty/hylätty. Koulutuksesta saadaan todistus. 
 
Puhdastilakouluttaja: FaT Kristiina Korhonen. 
 
Lisätietoja https://sakky.fi/fi/puhdastilakoulutus 
 
 
 

https://sakky.fi/fi/puhdastilakoulutus

