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- Sonja Sutinen, ravintola- cateringala 

 

 

Työpaikka:  

Scandic Aarhus City 

- Østergade 10, 8000 Aarhus, Tanska 

- https://www.scandichotels.dk/hoteller/danmark/aarhus/scandic-aarhus-

city?utm_campaign=gmb&utm_source=google&utm_medium=organic&utm_content=aarh

us-city 

- Matkailu- ja ravintola-ala 

 

Työskentelin muiden suomalaisten opiskelijoiden kanssa Scandic Aarhus Cityn omassa ravintolassa. 

Restaurant L'øst on ravintola, jossa ruoka tehdään annoksina. Ravintola jakautuu kahteen eri 

keittiöön, joista toinen on niin sanottu ”show keittiö”, joka näkyy asiakkaille ja joissa kasataan 

annokset loppuun. Toinen keittiö on kellarikerroksessa, jossa 

valmistetaan annosten komponentteja. Kokkeja oli töissä yhtä 

aikaa enimmillään noin 5, joista yksi oli aina 

vuoropäällikkö/keittiömestari. Yksi kokki vastasi leivontapuolesta, 

yksi henkilöstöruuasta ja 2 tai enemmän á la cartesta.  

Työtehtäviini kuului lähinnä esivalmistelua. Teimme heidän 

joulumenuhun valmiiksi niitä komponentteja, mitkä pystyi 

vakumoimaan ja pakastamaan valmiiksi. Lisäksi valmistimme 

joitain carten komponentteja ja henkilöstöruokia. Koska työjakso 

oli vain 4 päivää, en oppinut työpaikalla hirveästi uutta, eikä 

meille ollut järkeä ruveta opettamaan heidän annoksien 

kokoamista. Koululla tehdyllä jaksolla opin huomattavasti 

enemmän asioita. 

Työkielenä toimi englanti, jota oli todella helppo käyttää 

työntekijöiden kanssa, koska kaikki heistä puhuivat todella hyvin 

englantia. Asiakaspalvelu ei sisältynyt työtehtäviini, joten en 

saanut kokemusta asiakkaille puhumisesta. Verrattuna 

suomalaiseen työkulttuuriin keittiössä, tanskalaiset erosivat lähinnä taukojen osalta. Useimmat 

työntekijät pystyivät pitämään täysimittaisen tauon ja istumaan alas syömään ruokaansa. Kaikissa 

keittiöissä, joissa olen ollut harjoittelussa Suomessa, työntekijät usein syövät seisaaltaan ja pitävät 

vain noin 10–15 minuutin tauon. 

 

Henkilökunnan ruoka työpaikalla 

https://www.scandichotels.dk/hoteller/danmark/aarhus/scandic-aarhus-city?utm_campaign=gmb&utm_source=google&utm_medium=organic&utm_content=aarhus-city
https://www.scandichotels.dk/hoteller/danmark/aarhus/scandic-aarhus-city?utm_campaign=gmb&utm_source=google&utm_medium=organic&utm_content=aarhus-city
https://www.scandichotels.dk/hoteller/danmark/aarhus/scandic-aarhus-city?utm_campaign=gmb&utm_source=google&utm_medium=organic&utm_content=aarhus-city


Asuminen: 

Aarhus Tech skolehjem 

- Ellemarksvej 64, 8000 Aarhus, Tanska 

CABINN Hotel Aarhus 

- Kannikegade 14, 8000 Aarhus, Tanska 

 

Majoituimme suurimman osan ajasta koulun asuntolassa. Itse huone asuntolassa oli todella pieni, 

varsinkin kun majoittui samassa huoneessa toisen opiskelijan kanssa. Itse huoneesta minulla ei ole 

kuvaa, mutta asuntolan hintaan kuului aamupala ja illallinen, joista 

minulla on paljon kuvia. Asuntolan ruuat olivat melkein kaikki todella 

hyviä, ja uskomattoman monipuolisia! Asuntola maksoi kahdelta viikolta 

164,08 € /henkilö, mikä on mielestäni todella halpa ottaen huomioon, 

että asuntolalta saa myös ruuat.  

 

 

 

 

 

Hoidimme matkustamisen koululle, töihin ja muualle bussilla. Ostimme yleensä aina päivälipun, 

joka maksoi 6,73 €, ja sillä pystyi menemään rajattomasti päivän ajan bussilla.  

Viimeiset 2 yötä vietimme hotellissa, koska koulun asuntolasta oli pakko lähteä jo perjantaina, eikä 

lentomme ollut kuin vasta sunnuntaina. Hotelliin varasimme Nooran kanssa huoneen, johon kuului 

aamupala, mutta se ei ollut kovin kummoinen. Hotellihuone oli myös pieni, mutta suhteellisen 

halpa verrattuna muihin vaihtoehtoihin. Noin 70 €/yö aamupalan kanssa.  

 

  



Vapaa-aika: 

Vietimme vapaa-aikaa monella eri tapaa ja suunnittelimme nämä kaikki itsenäisesti. Oppilaitos ei 

järjestänyt meille mitään erillistä ohjelmaa koulun ulkopuolella, mutta tässä esimerkkejä asioista, 

joita kerkesimme vapaa-ajalla tehdä: 

 

Pääsimme käymään Aarhusin upeassa 

taidemuseossa ARoS:issa. Täältä löytyi 

useita upeita ja ainutlaatuisia 

taideteoksia ja elämyksiä. 

 

  



Kävimme myös Aarhus vanhassa 

kaupungissa. Den Gamle Byn läpi 

kävellessä tuntui kuin kulkisi 

kaupungin historian halki siellä 

asuneiden ihmisten mukana. 

  



Aarhusin luonnontieteellinen puutarha löytyi myös 

lähettyviltä ja oli kaiken lisäksi ilmainen!  



Vapaa- ajallamme kiersimme myös paljon 

Aarhusin keskustassa, joka oli aivan upea 

vanhoineen rakennuksineen. Aarhusissa oli 

paljon ihania pikkuputiikkeja ja kahviloita. 

  



Olen käynyt Tanskassa aiemminkin, joten minulla oli aika selkeä idea siitä, millainen kohdemaa on. 

En ole ennen kuitenkaan tutustunut oman ikäluokkani paikallisiin, joten se viikko, jonka vietimme 

koululla, oli siltä osin opettava, että pääsin kuulemaan nuorienkin mielipiteitä ja ajatuksia. Sain 

myös koululta lisää hyödyllistä oppia ja kokemusta kokin työhön, varsinkin varmuutta makujen 

yhteensopivuuteen ja annosten muokkaamiseen.  

Ulkomaanjakso antoi minulle yleisesti paremmat valmiudet puhua englantia päivittäisessä 

elämässä. Vaikka osaankin englantia jo todella hyvin, sitä pääsee harvoin käyttämään näin paljon. 

Ammatillisesti sain lisää valmiuksia töissä toimimiseen täysin uuden työporukan kanssa. 

Tanska on mielestäni todella hyvä kohdemaa lähteä vaihtoon. Tanska on turvallinen maa ja suurin 

osa ihmisistä todella mukavia. Mutta jos lähtee Tanskaan vaihtoon, paikalliset suosittelevat jotain 

muuta kaupunkia kuin Kööpenhaminaa. Tanskalaista kulttuuria pääsee kokemaan paremmin 

Kööpenhaminan ulkopuolella. Tanska on myös siitä kätevä maa, että siellä on hyvät junayhteydet 

ympäri Tanskaa. Vapaa-ajalla voisi käydä tutkimassa muitakin hienoja kaupunkeja, sillä niitä on 

Tanskassa paljon. Pitäisin kuitenkin ennen Tanskaan lähtöä mielessä, että suuret kaupungit eivät 

ole tietenkään täysin turvallisia, vaikka Tanska onkin todella turvallinen maa yleisesti ottaen. 

Kannattaa noudattaa samoja periaatteita kuin esim. Helsingissä tavaroista huolehtimisen suhteen. 


