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jalkikammon seka automatiikkaa.

Tunnen ja osaan vertailla eri raaka-aineiden
keskeisia ymparistovaikutuksia.

Tunnen sesongin mukaiset raaka-aineet ja
otan ne huomioon ruokalistasuunnittelussa.

Osaan selvittaa ja ymmarran tuotteiden alkuperamerkinnat.
Tunnen yleisimmat ymparistomerkit (mm. LUOMU-merkin).

Tyoskentelen taloudellisesti ja vahennan ruokahavikkia
seka ruoanvalmistuksessa etta varastoinnissa.

Ennakoin ruokailijamaaria ja ruoan menekkia. Suunnittelen
ruokalistan ja tilaukset siten, etta vahennan ruokahavikkia.

Hallitsen energiatehokkaat ruokatuotantoprosessit kayttamalla
aitteita oikein, ajoittamalla tyovaiheet ja hyodyntamalla esi- ja

Valitsen ymparistoystavalliset ja tarkoi tuksenmukaiset
puhdistusaineet ja annostelen ne oikein.

Puhdistan ammattikeittiolaitteet ja -valineet
energiatehokkaasti ja taloudellisesti.

Kaytan vetta tarkoituksenmukaisesti ja saastaen.

Kerron asiakkaille tuotteiden alkuperasta ja
ymparistonakokohdista.

Vahennan syntyvan jatteen maaraa ja lajittelen jatteet oikein. S S AVO N
AMMATTIOPISTO



