SOSIAALI- JA TERVEYSALAN PERUSTUTKINTO; LAHIHOITAJA
MAAHANMUUTTANEILLE

Mita lahihoitaja tekee?

* tekee t6ita eri ikdisten asiakkaiden kanssa sosiaali- ja terveysalalla
* huolehtii asiakkaan terveydestd, hyvinvoinnista ja turvallisuudesta

* voi tehda ty6ta esimerkiksi hoivakodissa, kotihoidossa tai paivakodissa.

Mita opiskelet koulutuksessa?
Ammatilliset tutkinnon osat, 145 osaamispistetta

* Asiakkaan kohtaaminen ja ohjaaminen, 20 osaamispistetta
* Hyvinvoinnin ja toimintakyvyn edistdminen, 25 osaamispistetta
« Ladkehoito ldhihoitajan vastuualueella, 10 osaamispistetta

Osaamisalan pakolliset tutkinnon osat, 60-75 osaamispistetta
Valinnainen tutkinnon osa, 15-30 osaamispistetta

Yhteiset tutkinnon osat, 35 osaamispistetta
* Viestinta- ja vuorovaikutusosaaminen

+ Matemaattis-luonnontieteellinen osaaminen
* Yhteiskunta- ja tydeldmaosaaminen

Osaamisalat

« I[kdantyneiden hoidon ja kuntoutumisen osaamisala (TE-koulutus)
* Vammaistyén osaamisala (TE-koulutus)

* Sairaanhoidon osaamisala (TE-koulutus)

+ Lasten ja nuorten kasvatuksen ja hoidon osaamisala

* Mielenterveys- ja paihdetyon osaamisala

* Suunhoidon osaamisala

* Perustason ensihoito

Miten opiskelet?

* Opiskelet koulussa, verkossa ja tydpaikalla.

* Koulupaivat ovat paivalla klo 8-16 valisena aikana.

* Kun opiskelet tydpaikalla, teet vuoroty&ta (aamu- ja iltavuoro).
* Tybpaikalla opiskelua on noin puolet opinnoista.

Mika on koulutuspaikka?

Savon ammattiopisto, Hehkukatu 1, Kuopio

Millainen kielitaito sinulla taytyy olla?

* Koulutuksen kielitaitovaatimus on B1.

Millainen terveydentila sinulla taytyy olla?

+ Sinulla taytyy olla hyva terveys, etta voit opiskella ldhihoitajaksi.

+ Sinua ei voida valita koulutukseen, jos sinulla on esimerkiksi
-vaikea masennus
-tuki- ja liilkuntaelimistdn sairaus (et voi nostaa potilasta)
-krooninen ihottuma (et voi pesta késia usein)
-paihderiippuvuus.

+ Sinun terveys ja toimintakyky arvioidaan, ennen kuin aloitat opinnot.

« Sinulla taytyy olla tartuntatautilaissa vaaditut rokotukset.

Kenelta voit kysya lisatietoja?

Savon ammattiopisto

+ Opinto-ohjaaja Aliisa Makkonen, puh. 044 785 8620,
aliisa.makkonen@sakky.fi
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