Pohjois-Savon CAMOOLIEHKA 1(2)

hyvinvointialue Ha OCHOBaHWUM § 48 3aKoHa O 3apa3HbIX

6one3HAX 0 HaNAMYMM Heobxoaumoi
BaKLMHaNbHOW 3aLWMTbl NPOTUB KOPM,
KOKJ/IIOLWA, BETPAHOM OCnbl MU rpunna

CNY>XBA 30PABOOXPAHEHNA YYALLMXCA
2024

Y4yebHoe 3aBeaeHne MOXeT noTpeboBaTh, YTOOLI CTYAEHTbI, NpoXoAsmMe NPaKTUKY B COLManbHO-MeaNLIMHCKOM
nogpasgenennn, 6uinv Mnb6o NPUBUTLI OT KOPU U BETPSAHOW OCNbl, TN60 ObINK 3aWMLLEHbl OT KOPU U
BETPSAHOM OCIbl B pe3yfbTaTe NepeHeceHHOro 3aboneBaHunsA, a Takke ObINIM NPUBUTLI OT KOKNIoLWa st
TeX, KTO yxaXuBaeT 3a MnageHuamu. Kpome Toro, MoXeT notpeboBaTbCs BakUuHaUMa OT rpunna, u
WHpopmaLmsa 0 ToOM, Kak ee caenaTtb, OyaeT npegoctaBneHa BO Bpems ydebbl. Pabotogatenu onpegenunu
nomeLLleHust, 4nst paboTbl B KOTOPbIX BakLMHaUMs Heobxoamma. (3akoH 0 3apasHbix bonesHsax 1227/2016 § 48).
Heobxoanmble npmBmuBkM GecnnaTHbl AN CTyAEHTOB, paboTatowmx B cdepe coumansHoro obecneveHms u
34paBOOXpPaHEHNS.

3anonHuTe NpMBEAEHHYIO HDKE MHA)OPMALNIO 1 MPOBEPLTE CBOK BaKLMHANbHYO 3alLmTy. Bl MOXeTe npoBepuTb
MHOpMaLMIO O MPMBMBKaX MO BaLLEN KapTe NPUBMBOK UMW B NOMUKITMHUKE MyHULMNANUTETA, FAE Bbl YYUNUCh B
nocnegHuin pas.

1. Kopb

3awmTy oT Kopm obecneumBaeT MO0 NepeHeceHHasi Kopb, MO0 ABe 003bl BaKLMHBI.

1a. A nony4yun(a) oBe 403bl BaKLMHbI NPOTUB KOPU O Aa O Het O He 3Haro
(oToenbHasa BakuMHa NPOTUB KOPWU Unu TponHas BakumMHa MPR).

1b. A 6onen(a) kopbto OO0 Oa O Het I He 3Haro

2. BeTpsiHas ocna
3awmTa oT BETpPsSIHOM Ocnbl obecnevnBaeTcs NMG0 NnepeHeceHHbIM 3aboneBaHnem, NMbo AByMst [O3aMM BaKUMHbI.

2a. A nony4yun(a) oBe A03bl BAKLMHBI. O Oa O Het O He 3Hato
2b. A bonen(a) BeTpsiHOM OCMOWA. O Oa O Het O He 3Haro
3. Fpunn

MpuBUMBKY OT rpunna cneayeT Aenatb kaxabiv rogd. Cnyxba 300poBbs yyalLmxcs npegocTasnseT nHpopmauuio o6
opraHunsaumm BakUMHaLUN Kaxabivi rod. PaHee nepeHeceHHbI rpynn unm BakumHaums NpoTmB rpyunna He
3aLLMLLaloT OT BUPYCOB rpynna B nocrneaytoLLme Ce3oHbl, NOCKOSbKY BUPYChI rpuUnmna noCTOSHHO MYTUPYIOT.
MNocneaHss npMBuBKa caenaHa B roay

4, Kokniow

Ecnu Bbl oTnpaBnsieTecb Ha CTAXXMPOBKY UNK Ha paboTy, rae Bbl yXxaxuBaeTe 3a mnageHuamum (go 1 roga),
y Bac gorpkHa 6biTh 3awmTa OT Kokmowa. BakumHaums npoTve KoKMoLa BXoAWUT B HaumoHaneHyo nporpaMmmy
NMMYHU3aL MK, KOTOPYIO NMPOBOAAT B AETCKOWN KOHCYMbTauun, HO oHa He obecneynsaeT NOXXNU3HEHHOW 3aLLUMThI.

4a. A nony4ynn(a) BakuuHy NPOTMB KOKNIOLWA MEHee NSATU NeT Hasaa. O Oa O Het O He 3Hato

B xopowem nu cocTosiHuM Mos 3awmuTa?

e Ecnu Bbl oTBeTMNM "ga" Ha nobon n3 BonpocoB 1a unu 1b, Bbl 3aLlUULLIEHBLI OT KOPMW.

o Ecnu Bbl oTBeTMnM "Aa" Ha Bonpockl 2a unu 2b, Balla 3alimMta oT BETPSHOW OCNbl B CUNeE.

e Ecnu Bbl oTBeTMNM "Aa" Ha NyHKT 4a, Bala 3alyMTa OT KOKIIOLA HaxoamTcs Ha TpebyemMoM 3aKOHOM
YpOBHE.

e Bbl Takke JOIMKHBI 3HATb, YTO B COOTBETCTBUM C 3aKOHOM O 3apa3Hblx O0Ne3HsX Bbl 0083aHbl €XXEerogHo
Aenartb NPUBMBKY OT rpunna.

Ecnu Bbl 3alumLLEHbI OT KOPW, BETPSIHKU U, NPY HEOOXOAMMOCTM, OT KOKIIOLLA, a TakkKe AenaeTe eXerogHyo
MPMBMBKY OT rpunna, To y BaC MMeeTCs BaKuMHanbHas 3awmra, Tpebyemas 3akoHOM O 3apasHblx 6onesHsx. B
3TOM cny4ae Bbl MOXeTe noanucaTb aHKeTy CaMOOLeHKM U NpeaoCcTaBUTb ee B MeCTO CTaXXMPOBKMU B
KavyecTBe fJoKa3aTeslbCTBa CBOEW NPUrogHOCTY.

Ecnn Bam Hy>KHO JOMOMNHWUTL BakUMHALMIO UNW Bbl HE YBEPEHbI B €€ HanM4mmn, o6patutech B Cnyxoy
30paBooxpaHeHus yyawmxcs. Ecnu Bbl He yBepeHbl B HanuMuum BakUMHaNbHOM 3aLUnThl, TO CTOUT €€ MOMOMHUTb.
Bpena oT gononHUTenbHOM BakuMHbl HET. Bbl MOXeTe nognncaTte aHKeTy CaMOOLeHKU NPUroAHOCTY TOMNbKO nocre
TOro, Kak caenaeTte BCe AOMOMHUTENbHbIE MPUBUBKU.

Ecnun y Bac ecTb MeguUMHCKME MOKa3aHWUsi, KOTOPbIe He NO3BONSOT BaM AenaTtb NPpMBMBKK, cryxba
30paBOOXPaHEHMUS YYALLMXCS OLLEHUT BaLlly CUTYaLMio U ONPeAennuT Bally NPUrogHOCTb K CTaXXUPOBKE.
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anIrO,CI,HOCTb Ha OCHOBE€ aHKeTbl CAMOOLeHKHN

£ 3anonHun(a) aHKeTy caMOOLIEHKM Ha OCHOBE UMetoLLENCs Y MeHsl MHdopMaumm. S 3asBnisiio, YTo oTBevalo
TpeGoBaHuaAM 3akoHa 0 3apasHbix 6onesHsax, ctatbs 48, 0 3awWwmTe OT 3apasHbix 6onesHen npu paboTe B
coumarnbHbIX 1 MeOULMHCKUX YYPEXOEHUsX, Fae nevatcsl NaunueHTbl UK KIMUEHTbI, BOCTIPUMMYMBBIE K CEPbE3HbIM
NOCNEeACTBUSIM 3apa3Hbix GONesHeN.

Nog poxaeHns

Bpemsa n mecto

Moanuce n pacwmngpoBka nognucu

anI HEOGXO,D,VIMOCTVI npeaobsaBUTE ITY aHKETY B MeCTe CTaXXPOBKMW.

Puijonlaaksontie 2, PL 1711, 70211 KUOPIO | www.pshyvinvointialue.fi



Pohjois-Savon CAMOOLIEHKA 1(2)

hyvinvointialue Ha OCHOBaHWUM § 48 3aKoHa O 3apa3HbIX

6one3HAX 0 HaNAMYMM Heobxoaumoi
BaKLMHaNbHOW 3aLWMTbl NPOTUB KOPM,
KOKJ/IIOLWA, BETPAHOM OCnbl MU rpunna

OPISKELUTERVEYDENHUOLTO
2024

Tyobharjoittelupaikka voi vaatia sosiaali- ja terveydenhuollon toimintayksikkdon tydharjoitteluun osallistuvalta
opiskelijalta joko rokotuksen tai sairastetun taudin antaman suojan tuhkarokkoa ja vesirokkoa vastaan
seka imevaisikaisia hoitavilla rokotuksen antaman suojan hinkuyskaa vastaan. Lisaksi voidaan edellyttaa
influenssarokotuksia, joiden ottamisesta tiedotetaan opiskeluaikana. Tydnantajat ovat maaritelleet tilat, joissa
tydskenneltdessa rokotussuoja on valttdmaton. (Tartuntatautilaki 1227/2016 48§). Vaadittavat rokotukset ovat
sosiaali- ja terveydenhuoltoalan opiskelijoille maksuttomia.

Tayta alla olevat tiedot ja tarkista rokotussuojasi. Rokotustiedot voit tarkistaa rokotuskortistasi tai sen kunnan
terveyskeskuksesta, jossa opiskelit viimeksi.

1. Tuhkarokko

Suoja tuhkarokkoa vastaan saadaan joko sairastetun tuhkarokon tai kahden rokoteannoksen aikaansaamana.

1a. Olen saanut kaksi annosta tuhkarokkorokotetta O Kylla O En O En tieda
(erillinen tuhkarokkorokote tai MPR-kolmoisrokote).

1b. Olen sairastanut tuhkarokon. O Kylla O En O En tieda

2. Vesirokko

Suoja vesirokkoa vastaan saadaan joko sairastetun vesirokon tai kahden rokoteannoksen aikaansaamana.
2a. Olen saanut kaksi annosta vesirokkorokotetta. O Kylla O En O En tieda

2b. Olen sairastanut vesirokon. O Kylla O En O En tieda

3. Influenssa

Influenssarokotus tulee ottaa joka vuosi. Opiskeluterveydenhuolto tiedottaa rokotusten jarjestamisesta vuosittain.
Aiemmin sairastettu influenssa tai saatu influenssarokotus ei anna suojaa seuraavien kausien influenssaviruksia
vastaan, silla influenssavirukset muuntuvat jatkuvasti.

Viimeisin rokotus saatu vuonna

4. Hinkuyska

Jos olet menossa harjoitteluun tai tyéhon, jossa hoidat imevaisikaisia (alle 1-vuotiaat), sinulla pitda olla suoja
hinkuyskaa vastaan. Hinkuyskarokotus kuuluu neuvolassa annettaviin kansallisen rokotusohjelman rokotuksiin,
mutta sen antama suoja ei ole elinikainen.

4a. Olen saanut hinkuyskarokotteen alle viisi vuotta sitten. [0 Kylla [0 En O En tieda

Onko suojani kunnossa?

Jos vastasit "kylla” mihin tahansa kysymyksista 1a tai 1b, sinulla on suoja tuhkarokkoa vastaan.
Jos vastasit "kylla” kohtaan 2a tai 2b, suojasi vesirokkoa vastaan on voimassa.

Jos vastasit "kylld” kohtaan 4a, suojasi hinkuyskaa vastaan on lain edellyttamalla tasolla.
Lisaksi sinun tulee tiedostaa tartuntatautilain antama velvoite vuosittaisen influenssarokotuksen
ottamisesta.

Mikali sinulla on suoja tuhkarokkoa ja vesirokkoa vastaan seka tarvittaessa hinkuyskaa vastaan, ja otat
vuosittaisen influenssarokotteen, tartuntatautilain edellyttdma suoja on olemassa. Tassa tapauksessa voit
allekirjoittaa itsearviointilomakkeen ja toimittaa sen harjoittelupaikkaasi osoituksena soveltuvuudesta.
Jos suojassasi on tadydennettavaa tai olet suojastasi epdvarma, ota yhteytta opiskeluterveydenhuoltoon.
Epavarma rokotussuoja on hyva taydentaa. Ylimaaraisesta rokotteesta ei ole haittaa. Voit allekirjoittaa
soveltuvuuden itsearviointilomakkeen vasta suojan mahdollisen tdydentamisen jalkeen.

Jos sinulla on laaketieteellinen este rokotusten ottamiseen, opiskeluterveydenhuollossa arvioidaan
tilanteesi, ja saat arvion soveltuvuudestasi harjoitteluun.
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Soveltuvuus itsearviointilomakkeen perusteella

Olen tayttanyt itsearviointilomakkeen kaytdssani olevien tietojen perusteella. Vakuutan tayttavani tartuntatautilain
48§ saatadmat edellytykset suojasta tarttuvia tauteja vastaan tydskenneltdessa sosiaali- ja terveydenhuollon tiloissa,
joissa hoidetaan tartuntatautien vakaville seuraamuksille alttiita potilaita tai asiakkaita.

Syntymaaika

Aika ja paikka

Allekirjoitus ja nimenselvennys

Esita tarvittaessa tama lomake tyoéharjoittelupaikassasi.
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