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1 Opiskelukyvyn arviointi

Kun opettajalla tai muulla oppilaitoksessa tyoskentelevalla henkil6lld heraa huoli opiskelijan opiskelukyvysta vasy-
myksen, mielenterveyden, paihteiden kayton tai muun vastaavan syyn vuoksi, on tilanne arvioitava seka tyoturval-
lisuuden, etta opiskelijan hoitoon ohjaamisen ndkékulmista. Tilanteessa, jossa huoli opiskelukyvysta heraa, on arvi-
oitava voiko opiskelija osallistua opetukseen. Tarkeintd on tunnistaa tilanne ja arvioida valittdman avun tarve. Jos
mahdollista, arviointi tehdaan aina yhdessa tyoparin kanssa.

Akuutissa tilanteessa opiskelijan kyky opiskella on alentunut niin, ettei han voi tyéturvallisuussyista osallistua ope-
tukseen. Merkkeja ovat mm. paihtymys, sekavuus, uneliaisuus, tokkuraisuus, voimakas pelko- tai ahdistustila, voi-
makas ylivirittyneisyys tai hermostuneisuus ja aggressiivisuus.

Opiskelijan henkil6llisyys todetaan ja opettaja arvioi opiskelijan tilanteen yhdessa toisen henkildstdn jasenen, ter-
veydenhoitajan, kuraattorin tai psykologin kanssa. Mikali opiskelija on vaaraksi itselleen tai muille, tai on valittéman
avun tarpeessa, soitetaan hatanumeroon 112. Tilanteen arvioineet henkilot paattavat yhdessa, voiko taysi-ikdisen
opiskelijan Iahettda yksin pois oppilaitoksesta vai tuleeko hanet ohjata opiskeluterveydenhuollon tai kiireellisissa
tapauksissa terveyskeskuksen paivystykseen. Alaikdisen opiskelijan tilanteessa otetaan aina yhteytta huoltajaan
ja pyydetaan huoltajaa noutamaan lapsensa. Oppilaitos vastaa alaikaisen opiskelijan turvallisuudesta, kunnes huol-
taja tai tarvittaessa joku viranomainen ottaa hanet vastuulleen.

Akuutin tilanteen ratkeamisen jalkeen asiaa kasitelldan opiskelijan ja hdanen huoltajiensa kanssa tai monialalaisessa
asiantuntijaryhmassa (OMAR) opiskeluhuollon ja mahdollisten muiden toimijoiden kesken. Tarvittaessa opiskelija
ohjataan opiskeluterveydenhuollon piiriin opiskelukyvyn arvioimiseksi. Jatkotoimenpiteista tehdaan selkea suunni-
telma, jonka toteuttamiseen asianosaiset sitoutuvat. Mikali on syyta epailla huumausaineiden kayttda, toimitaan
Opiskelijan paihdeohjelman mukaisesti. Jos opiskelija jaa pidemmalle sairauslomalle, han voi keskeyttaa opintonsa
valiaikaisesti toipumisen ja kuntoutumisen ajalle.

Huoli opiskelijan opiskelukyvysta voi kehittya akuuttia tilannetta hitaammin, pidemman ajan kuluessa. Huolen ai-
heena voivat olla mm. runsaat selvittdmattomat poissaolot, jatkuva vasymys, alakuloisuus tai muutokset kaytok-
sessa tai olemuksessa. Jos opiskelijan opiskelukyvysta syntyy huoli, otetaan yhteytta tutoropettajaan, joka keskus-
telee tilanteesta opiskelijan ja hdnen huoltajansa kanssa. Keskustelussa pyritdan selvittdmaan tuen tarve ja ohjaa-
maan opiskelija opiskeluhuollon palveluiden piiriin. Tarvittaessa voidaan kutsua koolle monialainen asiantuntija-
ryhma (OMAR), jonka tarkoituksena on selvittda opiskelijalle tarpeenmukaiset tukitoimet. Opiskelija voidaan ohjata
opiskeluterveydenhuoltoon tydkyvyn arviointiin, jos se on tarpeellista opiskelukyvyn selvittamiseksi. Mikali on syyta
epaillda huumausaineiden kayttda, toimitaan Opiskelijan paihdeohjelman mukaisesti. Jos opiskelija jaa pidemmalle



sairauslomalle, han voi keskeyttaa opintonsa valiaikaisesti toipumisen ja kuntoutumisen ajalle.
Terveydentilan ja opiskelukyvyn selvittiminen SORA-tutkinnoissa

Opiskelija voidaan maarata ns. SORA-tutkinnoissa terveydentilan ja opiskelukyvyn selvittamiseksi tarvittaviin tarkas-
tuksiin ja tutkimuksiin, jos on perusteltua aihetta epailld, etta opiskelijalla on terveydentilaan tai toimintakykyyn
liittyva este. Koulutuksen jarjestdja vastaa madradamistdan tarkastuksista ja tutkimuksista aiheutuvista kustannuk-
sista. Koulutuksen jarjestajalla on salassapitosdaannosten estamatta oikeus saada opiskeluoikeuden arviointia varten
koulutuksen jarjestdjan osoittaman laakarin kirjallinen lausunto, josta ilmenee, etta opiskelijalle on tehty tarkastus
tai tutkimus terveydentilan selvittamiseksi seka tarkastuksen tai tutkimuksen perusteella laadittu arvio opiskelijan
toimintakyvysta. Koulutuksen jarjestdjalla on salassapitosaanndsten estamatta oikeus saada opiskeluoikeuden ar-
vioinnin edellyttamat valttamattomat tiedot opiskelijan opiskeluoikeuden peruuttamista koskevasta paatdksesta
ja sen perusteluista toisilta koulutuksen jarjestdjalta. Tutkintokohtaisista terveydentila- ja toimintakykyvaatimuk-
sista tiedotetaan www.sakky.fi seka opintopolku.fi -sivuilla.

2 Opiskelijoiden paihdeohjelma

Opiskelijoiden paihdeohjelman tavoitteena on edistda opiskelu- ja tyokykya seka opiskelijoiden terveytta ja hyvin-
vointia, ehkaista paihteiden kaytosta johtuvia ongelmia sekd muita riippuvuuksia ja helpottaa puuttumista opiske-
lijan ongelmiin mahdollisimman varhain. Paihteiden kadytto voi heikentda opiskelukykya ja se voi estda opintojen
suorittamisen. Tavoitteena on kouluttaa hyvinvoivia ammattilaisia, joilla on hyvat valmiudet hyvinvointinsa ja tyo-
kykynsa yllapitamiseen.

Paihteilld tarkoitetaan tassa ohjelmassa tupakka- ja nikotiinituotteita, alkoholia, huumeita, ladkkeita tai muita paih-
tymistarkoituksessa kaytettavia aineita sekd rahapelaamista. Pdgihdeongelma ja paihteiden vaarinkaytto tarkoitta-
vat tdssa yhteydessa sellaista pdihteiden liika- ja sekakdytt6a, joka vaikuttaa haittaavasti henkilon opiskeluun tai
vaarantaa henkildn oman tai oppimisympariston turvallisuuden.

Paihdeohjelmassa mainittujen toimenpiteiden taustalla ovat laki ammatillisesta koulutuksesta, lukiolaki, tydturval-
lisuuslaki, oppilas- ja opiskelijahuoltolaki seka tupakka-, huumausaine- ja rikoslaki.

Savon ammattiopisto ja Varkauden lukio ovat nikotiinittomia (Koulutuskuntayhtyman p&aatos 3.6.2020).

Tasta Opiskelijoiden pdihdeohjelmasta tiedotetaan:

¢ opiskelijoille ja huoltajille Wilman kautta ja huoltajien illoissa seka oppilaitoksen kotisivuilla

¢ henkilostélle Wilman ja Intran kautta

 opiskeluhuoltohenkilostolle (kuraattorit, opiskeluterveydenhuolto ja psykologit) sdhkdpostitse

¢ lakisaateisille tyoryhmille, esim. opiskeluhuollon ohjausryhmat, kuntien nuorten ohjaus- ja palveluverkostot

Tama paihdeohjelma on laadittu yhteistydssa Pohjois-Savon hyvinvointialueen opiskeluhuollon henkiléston, Peli-
tuen, Pohjois-Savon Syopayhdistyksen sekda Kuopion ja Siilinjarven ehkaisevan paihdetyon koordinaattoreiden
kanssa. Opiskelijakunta Salkku kasittelee paihdeohjelman mukaisia toimintakaytant6ja kokouksissaan ja osallistuu
paivittamistyéhon. Taman suunnitelman paivittamisesta vastaa opiskeluhuollon tyéryhma.

2.1 Paihteidenkayton ennaltaehkaisy

Paihteiden kdyton ennaltaehkdiseminen on osa oppilaitoksen hyvinvointityotd. Ehkaisevan paihdetyon tarkoituk-
sena on hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen tukemalla paihteettomia elintapoja. Tavoitteena on vahentaa
pdihteiden kayttoa seka niiden aiheuttamia haittoja. Ehkdisevan paihdetyon avulla vaikutetaan asenteisiin, paih-
detietoisuuteen, paihteiden kayttoon, paihteisiin liittyviin oikeudellisiin kysymyksiin sekd paihdehaitoilta suojaaviin
tekijoihin ja riskitekijoihin.


http://www.sakky.fi/

Ehkaisevan paihdetyon tavoitteena on lisata opiskelijoiden osallisuutta ja osallistavien menetelmien kadytt6a oppi-
laitoksessa. Osallistavien ja toiminnallisten menetelmien avulla opiskelijat voivat vaikuttaa aktiivisesti padihteiden
kayton vastaiseen toimintaan oppilaitoksessa. Kaikilla opiskelijoilla on mahdollisuus osallistua opiskelijakunta- ja
tutortoimintaan seka oppilaitoksessa jarjestettaviin tapahtumiin, kuten Hyvinvointivirtaa-viikkoon. Yhteistyover-
kostot, esim. Pohjois-Savon Syopayhdistys sekd kuntien ehkaiseva padihdetyod ja nuorisotoimi jarjestavat toimipis-
teissa paihteettomyytta tukevia tapahtumia ja tapaamisia. Ammattiin opiskelevia opiskelijoita ohjataan suoritta-
maan Ammattiosaajan tyokykypassi, joka osaltaan tukee paihteettomyytta tydkyvyn nakdkulmasta.

Tietoa opiskelijoiden paihteiden kaytosta saadaan valtakunnallisesti toteutettavalla kouluterveyskyselylla seka
kuntien ja hyvinvointialueen hyvinvointikertomuksista. Kouluterveyskysely on valtakunnallinen ja se toteutetaan
joka toinen vuosi. Kyselyn tuloksia kasitellaan oppilaitoksessa toimipisteittdin opiskelijoiden ja henkil6ston kanssa.
Kyselyn tuloksista tiedotetaan myos huoltajille. Tuloksia kasitelldan opiskeluhuollon ohjausryhmassa, opiskeluhuol-
lon tyoryhmassa sekd yksikdiden hyvinvointiryhmissd yhdessd hyvinvointialueen opiskeluhuollon henkildston
kanssa.

2.2 Oppimisymparistojen paihteettomyys

Tupakointi, nuuskan kaytto, sdhkdtupakan tai muiden nikotiinituotteiden kadytto on kielletty oppilaitoksen sisa- ja
ulkotiloissa, opiskelija-asuntoloissa sekd niiden kdytossa olevilla ulkoalueilla. Oppilaitoksen alueella on jokaisen
henkilokuntaan kuuluvan aina puututtava tupakka- ja nikotiinituotteiden kayttoon.

Savon koulutuskuntayhtyman jarjestyssaantdjen mukaan alkoholin, huumeiden ja niihin rinnastettavien paihteiden
vaikutuksen alaisena esiintyminen oppilaitoksen alueilla, tydelamassa oppimisen aikana seka oppilaitoksen opiske-
lijoilleen jarjestamissa tilaisuuksissa ja opintomatkoilla on kielletty. Jokainen oppilaitoksen henkil6kuntaan kuuluva
on velvollinen puuttumaan huomaamaansa jdrjestyssaantdjen vastaiseen toimintaan seka tarvittaessa ilmoitta-
maan siitd esihenkildlleen.

Oppilaitokseen ei saa tuoda eika tyopaivan aikana pitaa hallussa sellaista esinetta tai ainetta, jonka hallussapito on
laissa kielletty tai jolla voidaan vaarantaa omaa tai toisen turvallisuutta, taikka joka erityisesti soveltuu omaisuuden
vahingoittamiseen ja jonka hallussapidolle ei ole hyvaksyttavaa syyta. Opettajalla, lukion johtajalla, koulutuspaalli-
kolla, apulaisrehtorilla ja rehtorilla on oikeus tarkastaa opiskelijan mukana olevat tavarat, opiskelijan hallinnassa
olevat sailytystilat ja paallisin puolin hianen vaatteensa, edella mainitun esineen tai aineen haltuun ottamiseksi.
Kaikilla oppilaitoksen henkilokuntaan kuuluvilla on velvollisuus puuttua asiaan heti, jos aineiden kayttoa tai hallus-
sapitoa epaillaan.

3. Paihteiden kaytdn tunnistaminen

Paihdeongelmien varhainen tunnistaminen ja niihin puuttuminen ehkaisee vakavampien ongelmien syntymista tai
helpottaa jo alkavista ongelmista selviytymista silloin, kun pdihteen kayttajalla itselldan on vield hyvin voimavaroja
muuttaa kayttétapaansa.

Paihteiden kaytolla voidaan tarkoittaa mm.
e alkoholia
e huumausaineita (kannabis ja muut huumausaineet)
e nikotiinia sisaltavia tuotteita
e paihdyttavia laakkeita vddrinkdytettyind



e |adkkeiden ja muiden paihteiden yhteiskayttoa (sekakaytto)
e imppausta (liimat, liuottimet, bensiini, kaasut yms.)
e ongelmallista rahapelaamista

On vaikeaa nimetd mitdan yksittdista tunnusmerkkia siitd, ettd opiskelija kdyttaa paihteita. Jos opiskelijan kaytos,
olemus, ystavapiiri tai esim. hanen tapansa kdyttaa rahaa muuttuvat huomattavasti, on syyta huolestua. Aina, kun
opiskelijan laheiset tai ystavat ilmaisevat huolensa hanesta, on oppilaitoksen ammattilaisten syyta keskustella opis-
kelijan kanssa hanen elamantilanteestaan.

Opiskeluterveydenhuollossa paihteiden kdyttoa kartoitetaan ja se otetaan puheeksi terveys-, kutsunta- ja ajo-
korttitarkastuksissa seka opiskelukyvyn arvioissa. Tukena kdytetaan terveyskyselyiden lisdksi muita kyselyita tar-
peen mukaan (esim. Audit, Adsume). Kuraattorien ja psykologien vastaanotolla paihteet ja niihin liittyvat riskit
otetaan puheeksi osana opiskelijan elamantilanteen kartoitusta. Mikali tarvetta ilmenee, opiskelija ohjataan paih-
depalvelujen piiriin.

Jos opetushenkilokunnalla herda huoli opiskelijan alkoholin tai huumaavien aineiden kaytosta, asia on syyta ottaa
puheeksi valittomasti opiskelijan kanssa. Puheeksioton tekee tutoropettaja tai muu opetushenkilékuntaan kuu-
luva. Avoin, suora ja kunnioittava huolen ilmaiseminen viestittda opiskelijalle valittamista. Opiskelijalta voi kysya
suoraan hdnen paihteiden kaytéstaan ja kertoa, minka takia huoli on herannyt. Jos on tarpeen arvioida opiskelijan
tyokykya silla hetkelld, mukaan pyydetdan tyopariksi toinen opettaja tai joku opiskeluhuollosta.

Lisatietoa pdihteistd saa mm.
1. www.paihdelinkki.fi (tietopankki, testeja, laskureita)

2. www.thl.fi/paihteet-ja-riippuvuudet

3. www.fressis.fi (tietopankki, testeja)

3.1 Tupakointi, nuuskaaminen, séhkotupakan ja muiden nikotiinituotteiden kaytto

Tassa opiskelijoiden paihdeohjelmassa tupakka- ja nikotiinituotteilla tarkoitetaan Savon koulutuskuntayhtyman
jarjestyssaanndissa mainittuja tupakkaa, nuuskaa, sahkotupakkaa ja muita nikotiinituotteita.

Nikotiinittomuus koskee oppilaitoksen tiloissa tapahtuvan opiskelun lisaksi myos tydelamassa oppimista ja oppilai-
toksen opiskelijoilleen jarjestamia tilaisuuksia ja matkoja. Tupakointiin, muiden tupakkatuotteiden tai niiden kal-
taisten tuotteiden kayttoon liittyvia valineita ei saa pitaa esilla oppilaitoksen tiloissa ja alueella.

Nikotiiniton oppilaitos tarkoittaa paitsi opiskeluympariston nikotiinittomuutta, myos nikotiinittomuuden edista-
mistad. Nikotiinittomuuden edistamiseen kuuluu myo6s tupakoinnin, nuuskaamisen tai niiden kaltaisten tuotteiden
aloittamisen ehkaisy ja tupakoinnin, nuuskaamisen tai niiden kaltaisen tuotteiden kayton lopettamisen tukeminen.

Nikotiiniton Sakky nakyy oppilaitosten kotisivuilla, Intrassa seka aloittavien opiskelijoiden perehdytyksessa. Niko-
tiinittomuudesta viestitddn sosiaalisessa mediassa, info-tauluissa seka erilaisilla julisteilla ja tarroilla. Oppilaitosten
henkil6kuntaa perehdytetdan nikotiinittomuutta tukeviin toimintakdytantoihin, joita yllapidetaan ja paivitetdaan yk-
sikdéiden hyvinvointiryhmien ja tyéhyvinvointiorganisaation kautta. Oppilaitoksissa jarjestetdaan vuosittain paikallis-
ten jarjestojen kanssa yhteisollisyytta vahvistavia kampanjoita ja tapahtumia, joilla osaltaan tuetaan myos nikotii-
nittomuutta. Henkildstolle on tehty oppilaitoksen Intraan tukimateriaali, jossa on kuvattu tarpeelliset asiat nikotii-
nittomuuden kasittelyyn opiskelijoiden, eri henkilostoryhmien ja sidosryhmien kanssa. Henkildston ja opiskeluhuol-
lon kaytdssa on tupakka- ja nikotiinittomuuden puheeksiottolomake, jota voi kdyttaa opiskelijoita ohjattaessa.


http://www.paihdelinkki.fi/
http://www.thl.fi/paihteet-ja-riippuvuudet
http://www.fressis.fi/

Opiskelijoiden nikotiinittomuutta tuetaan mm. seuraavasti:

e Kerrotaan opiskelijoille, ettd oppilaitos on nikotiiniton. Nikotiinittomuus tarkoittaa, ettd tupakointi, nuuskan,
sdhkotupakan tai muiden nikotiinia sisaltavien tuotteiden kaytto on kielletty kokonaan oppilaitoksen sisati-
loissa, ulkoalueilla ja opiskelija-asuntoloissa. Tupakointiin tai muiden nikotiinituotteiden kayttoon liittyvia vali-
neitd ei saa pitaa esilla koulun tiloissa eikd alueella. Lisdksi nikotiinittomuus koskee tydelamassa oppimista,
oppilaitoksen opiskelijoilleen jarjestamia tilaisuuksia ja matkoja.

e Tiedotetaan, mitd muuta tekemistad on yksikdssa opiskelijalle tarjolla tauoilla ja vapaa-aikoina.

e Kerrotaan opiskelijalle, ettd tukea tupakkatuotteiden kayton lopettamiseen saa tarvittaessa terveydenhoita-
jalta.

Tupakka- ja nikotiinituotteiden kdyttdminen oppilaitoksessa on jarjestyssadantorikkomus

Henkild, joka huomaa opiskelijan rikkovan jarjestyssaantoa, ottaa asian puheeksi opiskelijan kanssa, toteaa opiske-
lijan henkil6llisyyden ja kertoo, ettd ilmoittaa asiasta tutoropettajalle. Huomautus kirjataan Wilmasta l6ytyvalla
"Huomautus tupakka- ja nikotiinituotteiden kaytosta” —lomakkeella. Huomauttaja toimittaa lomakkeen tutoropet-
tajalle sahkopostitse. Jos opiskelija rikkoo jarjestyssdadantoa toistuvasti, tutoropettaja ottaa asian puheeksi opiskeli-
jan ja hdnen huoltajansa kanssa. Opettajalla ja rehtorilla on oikeus ottaa tuotteet alaikaiseltd haltuun tyopaivan
ajaksi ja luovuttaa ne tyopaivan jalkeen ainoastaan alaikdisen opiskelijan huoltajalle. Jos jarjestyssaantojen rikko-
minen jatkuu, asia kasitelldan kurinpitomenettelyn mukaisesti.

Tupakka- ja nikotiinituotteita ei saa myyda tai luovuttaa alle 18-vuotiaille

Jos joku myy tai valittaa oppilaitoksessa tai sen laheisyydessa tupakka- ja nikotiinituotteita alaikdiselle henkilélle,
voidaan asia ilmoittaa poliisille.

Jos tupakka- ja nikotiinituotteita kayttava henkilo ei ole oppilaitoksen opiskelija, vaan asiakkaamme tai muu ulko-
puolinen henkild, hanelle kerrotaan, etta tupakointi, nuuskaaminen, sahkotupakointi tai muiden nikotiinituottei-
den kaytto on kielletty ja pyydetadn hanta lopettamaan tuotteen kaytto, tai poistumaan oppilaitoksen alueelta.

3.2 Raha- ja digipelaaminen

Rahapelaamisella tarkoitetaan kaikkea pelaamista, jossa voitto tai havid on rahaa tai rahan arvoista. Digipelaami-
sella tarkoitetaan mobiili-, konsoli-, tietokone tai muulla digitaalisella laitteella tapahtuvaa (viihde)pelaamista il-
man rahapanosta. Kaiken rahapelaamisen ikaraja on 18 vuotta.

Rahapelihaitoilla tarkoitetaan pelaamisesta aiheutuvia kielteisia seurauksia, jotka voivat olla terveydellisia, talou-
dellisia ja sosiaalisia (esim. mielenterveysongelmat, velkaantuminen, salaaminen, riidat, rikollisuus). Ongelmalli-
nen rahapelaaminen vaikuttaa niin pelaajaan, tdman lahipiiriin, kuin koko yhteiskuntaan. Rahapelaaminen on
helppoa salata eika se valttamatta nay paalle pdin, joten on tarkeda ottaa asia puheeksi.

Myos digipelaaminen voi aiheuttaa ongelmia, jotka vaikeuttavat opiskelijan opetukseen osallistumista ja opinto-
jen etenemista. Ongelmallinen digipelaaminen on usein yhteydessda mm. elamanhallinnan ongelmiin, yksinaisyy-
teen, ihmissuhteisiin, stressiin tai unettomuuteen. Digipelaaminen on suurimmalle osalle pelaajista tarkea har-
rastus, joka tuottaa pelaajille yhteisollisyyden, kyvykkyyden ja omaehtoisuuden kokemuksia. Osalle pelaaminen
voi kuitenkin aiheuttaa pitkdkestoisia haittoja ja vaikeutta hallita omaa pelaamistaan, johon on tdrkeda saada
tukea.

Tutoropettaja / ryhméanohjaaja voi ottaa raha- ja digipelaamisen esille aina ohjauskeskustelun yhteydessa. Opis-
keluhuoltohenkilosto keskustelee tarvittaessa raha- ja digipelaamista opiskelijan kanssa.



Lisatietoja rahapelaamisen puheeksi otosta, tunnistamisesta ja lyhytneuvonnasta saa https://www.julkari.fi/han-
dle/10024/142993

Digipelaamista voi testata osoitteessa https://link.webropolsurveys.com/Participation/Public/5d2e7067-fe22-
4819-bf77-a39941ca8c057displayld=Fin1957452

4. Toimintaohje pdihteidenkayttoon puuttumiseen

4.1 Puheeksiottaminen ja hoitoonohjaus

Mikali opiskelijan epdillddn olevan paihtyneena opinnoissaan, poistetaan hanet valittomasti opetuksesta. Opiske-
lijan henkil6llisyys todetaan ja opettaja arvioi opiskelijan tilanteen yhdessa toisen henkiléstoon kuuluvan, tai ter-
veydenhoitajan, kuraattorin tai psykologin kanssa. Jos opiskelija on vaaraksi itselleen tai muille, tai on valittdman
avun tarpeessa, soitetaan hatanumeroon 112. Tilanteen arvioineet henkil6t paattavat yhdessa, voiko taysi-ikdisen
opiskelijan lahettaa yksin pois oppilaitoksesta vai tuleeko hanet ohjata opiskeluterveydenhuoltoon tai kiireellisissa
tapauksissa terveyskeskuksen paivystykseen. Alaikdisen opiskelijan tilanteessa otetaan aina yhteytta huoltajaan ja
pyydetadn huoltajaa noutamaan lapsensa. Oppilaitos vastaa opiskelukyvyttdman opiskelijan turvallisuudesta, kun-
nes huoltaja tai tarvittaessa joku viranomainen ottaa hanet vastuulleen. Tilanteesta laaditaan Wilmaan muistio,
joka lahetetaan koulutuspaallikolle. Jos opiskeluhuoltohenkil6sto ei ole ollut mukana arvioimassa opiskelijan tilan-
netta, otetaan aina opiskelijan luvalla yhteytta kuraattoriin, terveydenhoitajaan tai psykologiin, tai konsultoidaan
opiskeluhuoltohenkilostod nimettomasti. Alaikdisesta paihtyneesta opiskelijasta tehddan aina lastensuojeluilmoi-
tus.

Koulutuspaallikké / lukion johtaja arvioi, voiko opiskelija osallistua opetukseen, vai evataanko opiskeluoikeus enin-
tdan kolmen tyopaivan ajaksi, jos on olemassa vaara, ettad toisen opiskelijan tai oppilaitoksessa tyoskentelevan
turvallisuus karsii opiskelijan vakivaltaisen tai uhkaavaan kayttaytymisen vuoksi taikka opetus tai siihen liittyva toi-
minta vaikeutuu kohtuuttomasti opiskelijan hairitsevan kayttaytymisen vuoksi. Tilannearviota tehtdessa on otet-
tava huomioon myds, aiheuttaako opiskelijan lasndolo opinnoissa tydturvallisuusriskin. Turvallisuuteen liittyvissa
asioissa voidaan konsultoida koulutuksen jarjestajan turvallisuuspaallikkda. Opiskelija tulee aina kurinpitomenet-
telyn yhteydessa ohjata opiskeluhuollon palveluiden piiriin. Jos opiskelija on ollut paihtyneena oppilaitoksen alu-
eella tai jossakin oppimisymparistossa, voidaan hanelle antaa kirjallinen varoitus, tai hdnet voidaan erottaa maa-
raaikaisesti.

Akuutin tilanteen ratkeamisen jalkeen asiaa kasitellaan aina opiskelijan, huoltajien, opiskeluhuollon sekd mahdol-
listen muiden toimijoiden kesken opiskelijan yksiléllinen tilanne huomioiden. Opiskeluhuoltohenkildsto arvioi yh-
dessa opiskelijan kanssa tarvetta hoitoonohjaukseen opiskeluterveydenhuoltoon tai opiskeluhuollon ulkopuolisiin
palveluihin. Kun opiskelija ohjataan hoitoon / kuntoutukseen, koulutuspaallikkd / lukion johtaja tayttdd hanen
kanssaan Ohjaus opiskelukyvyn arviointiin / hoitoon seka tiedonsiirtoluvat -lomakkeen. Ensimmaiselle kdyntiker-
ralle pyritdan sopimaan kolmikantatapaaminen (opiskelija, palveluntuottaja sekd koulutuksen jarjestdjan ja opis-
keluhuollon yhteyshenkild). Jatkotoimenpiteista ja tiedonsiirrosta tehdaan selkea suunnitelma, jonka toteuttami-
seen asianosaiset sitoutuvat. Mikali opiskelija jaa / on jaanyt pidemmalle sairauslomalle, huolehditaan opintojen
viliaikaisesta keskeyttdmisestd, josta paatoksen tekee koulutusp&allikko / lukion johtaja.

Mikali on syyta epailla huumausaineiden kayttda, toimitaan huumausainetestauksen toimintaohjeiden mukaisesti.
4.2 Toimintaohje epdailtédessa opiskelijan huumausaineiden kayttoa

Laki ammatillisesta koulutuksesta antaa maaraykset opiskelijaksi ottamisesta, alalle soveltumattomuudesta seka
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opiskeluoikeuden peruuttamisesta, mm. paihteisiin liittyvissa asioissa. Huumausainetestaukseen liittyvat saannok-
set koskevat kaikkien koulutusalojen kaikkia opiskelijoita.

Opiskelija ei voi osallistua opetukseen tai tyépaikalla tapahtuvaan opiskeluun huumausaineiden vaikutuksen
alaisena. Koulutuksen jarjestaja voi velvoittaa opiskelijan esittdmaan huumausainetestia koskevan todistuksen, jos
on perusteltua aihetta epadilld, ettd opiskelija on huumausaineiden vaikutuksen alaisena koulutukseen kuuluvissa
kaytannon tehtadvissa oppilaitoksessa, tydpaikalla tai muussa oppimisymparistossa tai etta opiskelijalla on riippu-
vuus huumeista. Edellytyksena on lisdksi, ettd testaaminen on valttamatonta opiskelijan toimintakyvyn selvitta-
miseksi ja opiskelija toimii sellaisissa tehtavissa, jotka edellyttavat erityista tarkkuutta, luotettavuutta, itsenaista
harkintakykya tai hyvaa reagointikykya. Lisdksi edellytyksena on, ettd opiskelija vaarantaa huumeiden vaikutuksen
alaisena/huumeista riippuvaisena vakavasti omaa tai toisen henked tai terveytta tai liikenteen turvallisuutta tai
salassapitosdaannoksin suojattujen tietojen suojaa tai lisdda huumausaineiden laittoman kaupan ja leviamisen riskia.
Koulutuksen jarjestdja vastaa todistuksesta aiheutuvista kustannuksista.

Huumausainetestaus on aina mahdollista my6s opiskelijan vapaaehtoisen suostumuksen perusteella, jolloin edella
mainittujen edellytysten ei tarvitse tayttya.

Huumausainetesteihin velvoittaminen kdynnistyy, kun oppilaitoksessa heraa huoli opiskelijan mahdollisesta huu-
mausaineiden kaytosta. Huoli voi pohjautua oppilaitoksen henkilokuntaan kuuluvan, opiskeluhuollon tai tydpaik-
kaohjaajan havaintoihin opiskelijan kayttaytymisesta tai muilta saatuun palautteeseen, jota voidaan pitaa luotet-
tavana. Havainnon tekija ottaa aina yhteytta kuraattoriin ja koulutuspaillikk6on / lukion johtajaan ja he tekevat
yhdessa tilannearvion, jonka pohjalta asiassa edetaan. Tarvittaessa tilannearvio voidaan tehda opiskeluhuoltoa
konsultoiden, jos opiskelija ei anna lupaa kuraattorin tai jonkun muun opiskeluhuollon tyontekijan osallistumiselle.

Tarvittavat tiedot saatuaan koulutuspaallikko / lukion johtaja keskustelee opiskelijan ja alaikdisen opiskelijan huol-
tajan kanssa ja paattaa, velvoitetaanko opiskelija huumausainetestiin. Opiskelijalle ja huoltajalle kerrotaan huu-
mausainetestauksen tarpeesta ja koko prosessin kulusta. Mikali lain edellytykset huumausainetestaukselle taytty-
vat, koulutuspaallikko tayttaa yhdessa opiskelijan kanssa Wilma-lomakkeen, jonka opiskelija toimittaa opiskeluter-
veydenhuoltoon. Koulutuspaallikkd on puhelimitse etukdteen yhteydessa terveydenhoitajaan ja sopii ajan huu-
mausaineldhetteen tekemista varten. Varkauden alueella toimitaan Varkauden Pdihdeklinikan kanssa sovittujen
toimintamallien mukaisesti.

Lomakkeen saatuaan terveydenhoitaja kirjoittaa huumausainetestia koskevan tutkimuslahetteen seulaan, jonne
opiskelijan on mentava samana tai viimeistdan seuraavana paivana. Opiskelijan on toimitettava tutoropettajalleen
/ ryhménohjaajalle tai koulutuspaallikélle / lukion johtajalle laboratorion/seulan ottajan antama dokumentti anne-
tusta seulasta valittomasti, kun seula on otettu.

Opiskelijalla on oikeus kieltdytya huumausainetestauksista ja myds alaikdisen opiskelijan huoltaja voi kieltaa tes-
tauksen. Mikali lain edellytykset huumausainetestauksesta SORA-tutkinnoissa tayttyvat, testeista kieltaytyminen
ja positiivinen testitulos johtavat kurinpitotoimiin. Jos SORA-tutkintoa suorittava opiskelija kieltdytyy testauksesta,
hanelta voidaan pidattaa oikeus opiskeluun siihen asti, kunnes han suostuu tarvittaviin testauksiin. Tama on ilmoi-
tettava opiskelijalle ja huoltajalle. Paatoksen opiskelusta pidattamisesta tekee SORA-toimielin. Muissa tutkinnoissa
opiskelija ohjataan opiskelukyvyn selvittdmiseen opiskeluterveydenhuoltoon. My&s muissa kuin SORA-tutkinnoissa
positiivinen testitulos johtaa kurinpitomenettelyyn eli kirjalliseen varoitukseen tai maaraaikaiseen erottamiseen.

Huumausainetestin tulos tulee opiskeluterveydenhuoltoon ldhetteen tehneelle terveydenhoitajalle. Opiskelija saa
huumausainetestia koskevan todistuksen opiskeluterveydenhuollosta ja toimittaa sen viipymatta oppilaitokseen
koulutuspaallikolle. Varkauden alueella toimitaan oppilaitoksen hoitoonohjaussopimuksen mukaisesti.

Huumausainetestaukseen lahettdamisen yhteydessa koulutuspaallikkd / lukion johtaja arvioi, voiko opiskelija osal-
listua opetukseen, vai jarjestetdanko hanelle esimerkiksi opintoja verkkoymparistossa, josta tehddadan muutos HOK-
Siin. Opiskelijan opiskeluoikeus voidaan evata enintdan kolmen tyopaivan ajaksi, jos on olemassa vaara, etta toisen
opiskelijan tai oppilaitoksessa tydskentelevan turvallisuus karsii opiskelijan vakivaltaisen tai uhkaavaan kayttayty-
misen vuoksi taikka opetus tai siihen liittyva toiminta vaikeutuu kohtuuttomasti opiskelijan hairitsevan kayttayty-
misen vuoksi. Tilannearviota tehtdessa on otettava huomioon myds, aiheuttaako opiskelijan ldsnaolo opinnoissa
tyoturvallisuusriskin. Turvallisuuteen liittyvissa asioissa voidaan konsultoida koulutuksen jarjestajan turvallisuus-
paallikkoa.



Mikali opiskelija esittaa positiivisen testituloksen, koulutuspaallikko / lukion johtaja kutsuu opiskelijan ja alaikéisen
opiskelijan huoltajan kuulemistilaisuuteen, jonka jalkeen han paattaa tarvittavista kurinpitotoimista. Kurinpitotoi-
mia voivat olla kirjallinen varoitus ja maaraaikainen erottaminen. Koulutuksenjarjestaja tekee lastensuojeluilmoi-
tuksen aina, kun on kyse alaikdisen opiskelijan positiivisesta huumausainetestituloksesta. Testausvelvoitteen
ohella arvioidaan opiskelijan muuta palvelutarvetta yhdessa kuraattorin tai terveydenhoitajan kanssa.

Oppilaitoksesta erottaminen maardajaksi on mahdollista, jos teko on vakava tai opiskelija jatkaa kirjallisen varoi-
tuksen perusteena ollutta epaasiallista kaytosta. SORA-tutkinnoissa paihderiippuvuus voi johtaa kurinpitotoimien
ohella myds opiskeluoikeuden peruuttamiseen. Korkeintaan kolmen kuukauden maardaikaisesta erottamisesta
paattaa koulutuspaallikko / lukion johtaja. Opiskeluoikeuden peruuttamisesta, palauttamisesta, yli kolmen kuu-
kauden maaraaikaisesta erottamisesta, seka opiskelusta pidattamisestd paattaa koulutuksen jarjestajan asettama
monijaseninen SORA-toimielin, jossa on mukana koulutuksen jdrjestdjan, opiskeluhuollon, opettajien, tydelaman
ja opiskelijoiden edustus. Oppivelvollisten osalta kaikki maaraaikaiset erottamiset kasittelee SORA-toimielin. Ku-
rinpitotoimien valmisteluvaiheessa opiskelija ohjataan aina opiskeluhuollon palveluihin.

Akuutin tilanteen ratkeamisen jalkeen asiaa kasitellaan aina opiskelijan, huoltajien, opiskeluhuollon sekd mahdol-
listen muiden toimijoiden kesken opiskelijan yksiléllinen tilanne huomioiden. Opiskeluhuoltohenkildsto arvioi yh-
dessa opiskelijan kanssa tarvetta hoitoonohjaukseen opiskeluterveydenhuoltoon tai opiskeluhuollon ulkopuolisiin
palveluihin. Kun opiskelija ohjataan hoitoon / kuntoutukseen, koulutuspaillikké / lukion johtaja tayttad hinen
kanssaan Ohjaus opiskelukyvyn arviointiin / hoitoon seké tiedonsiirtoluvat -lomakkeen. Ensimmaiselle kayntiker-
ralle pyritdan sopimaan kolmikantatapaaminen (opiskelija, palveluntuottaja seka koulutuksen jarjestdjan ja opis-
keluhuollon yhteyshenkil®). Jatkotoimenpiteista ja tiedonsiirrosta tehdaan selked suunnitelma, jonka toteuttami-
seen asianosaiset sitoutuvat. Mikali opiskelija jad / on jaanyt pidemmalle sairauslomalle, huolehditaan opintojen
valiaikaisesta keskeyttamisesta, josta paatoksen tekee koulutuspaallikko / lukion johtaja.

4.3 Tiedonsaantioikeus

Henkilotietolaki maarittelee arkaluonteisiksi tiedoiksi terveydentilaa, sairautta, vammaisuutta tai henkil66n koh-
distettuja hoitotoimenpiteita koskevat tiedot. Opiskelijaksi hakijaa tai opiskelijaa koskevia terveydentilaan liittyvia
arkaluonteisia tietoja saavat kasitelld vain ne koulutuksen jarjestajan edustajat, jotka valmistelevat, tekevat paa-
toksen tai antavat lausunnon opiskelijaksi ottamisesta, opiskeluoikeuden peruuttamisesta, opiskeluoikeuden pa-
lauttamisesta tai kurinpidosta. Paasaantoisesti terveydenhuollon ammattihenkild ei saa salassapitosdanndsten
vuoksi antaa asiakkaan terveydentilaan liittyvia tietoja ilman asianomaisen kirjallista lupaa. Kuitenkin terveyden-
huollon ammattihenkil6lla on salassapitosdadnnosten estamatta oikeus antaa opiskelijan terveydentilaa ja toimin-
takykya koskevia ja tehtavien hoidon kannalta valttamattomia tietoja opiskeluyhteison turvallisuuden varmista-
miseksi seuraaville henkildille:

e oppilaitoksen rehtorille tai johtajalle ja oppilaitoksen turvallisuudesta vastaavalle muulle henkildlle opiske-
lun turvallisuuden varmistamiseksi

e tyOpaikalla jarjestettdvasta koulutuksesta vastaaville henkildille opiskelijan seka tydpaikan henkiloston ja
asiakkaiden turvallisuuden varmistamiseksi; seka

e poliisille ja koulutuksen jarjestdjan edustajalle, joka on ensisijaisessa vastuussa turvallisuusuhan selvittami-
sesta, valittoman turvallisuusuhan arvioimiseksi tai mikali opiskelijan todetaan terveydentilan arvioinnissa
olevan vaaraksi muiden turvallisuudelle.

Lisaksi terveydenhuollon ammattihenkilolld on oikeus antaa opiskelijan terveydentilatietoja opinto-ohjauksesta
vastaaville henkilolle opiskelijan muihin opintoihin ja tukipalveluihin ohjaamista varten. Koulutuksen jarjestajalla
on oikeus antaa opiskelijan terveydentilatietoja opiskeluterveydenhuollosta vastaaville henkil6ille opiskelijan ter-
veyden ja turvallisuuden varmistamiseksi seka tarvittaviin tukitoimiin ohjaamista varten.



