
Ruokahävikin 
seuraaminen 
SALON LUKIOSSA



BIOVAAKA
HÄVIKIN SEURANTAAN



Aloitimme seuraamalla vain 
lautashävikkiä

 Ruokailijamäärämme vaihtelevat paljon päivistä riippuen
 Syksyllä 610 opiskelijaa + henkilökunta
 Keväällä 408 opiskelijaa + henkilökunta
 Tammikuun hiljaisimpana päivänä koeviikolla 119 ruokailijaa ( 

makkarakastiketta, perunoita ja salaattia)
 Tammikuun vilkkain päivä 482 ruokailijaa ( hernekeittoa ja 

pannukakkua)



Puolen vuoden seurantajaksolla 
pelkkää lautashävikkiä tuli:

647,01 kg
Keskikokoinen henkilöauto painaa 
noin 1200kg



Miten meillä on asiat?

 17.1.2022 Aloimme seurata lautashävikin lisäksi:
 Linjastohävikkiä
 Kasvisruokahävikkiä
 Erityisruokavaliohävikkiä 
 Kuukauden hävikkiraportti nähtävillä ruokalan seinällä

?



Valmistusmäärät ja hävikki:

 Tammikuu 2022
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Linjasto Kasvisruoka Erityis ruokavaliot

Valmistettu ruoka Hävikki

Linjastoruokaa valmistettu tammikuussa 2976.5kg, siitä jäänyt hävikkiä 354,6kg
Hävikin osuus 11.91% . Kasvisruuassa hävikki 23,24% ja ERV:ssa jopa 100%



Tammikuun hävikki kiloina



Ja rahana tämä on 1170 €uroa
Kuukaudessa



Miten me parannamme toimintaa?



• + Ota sen verran kuin syöt

+ Hae ruokaa lisää, mikäli 
jäi nälkä

+ Muutokset ruokalistaan, 
mitä?

+ Muutokset 
ruokailuaikoihin

- Pienemmät lautaset    
käyttöön

- Tarjottimet pois 
käytöstä

- Tiedonkulku keittiöön
- Aamunavaus

- Kysely vastuullisuudesta



HÄVIKIN VERTAILU

TAMMIKUU

 Tuotanto 2964 kg

 Linjastohävikki  235,06 kg

Hävikki% 7,93 %

 Lautashävikki 92,64 kg

Hävikki% 3,1 %

TOUKOKUU

 Tuotanto 2332 kg

 Linjastohävikki 167,10 kg

Hävikki% 7,17 %

 Lautashävikki 133,28 kg

5,7 %

- koeviikko!
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