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Tavoite 

• käyttöhintalaskelman avulla huomioidaan kustannusten 
todellinen vaikutus

• kannustetaan ruokapalveluita hankkimaan paikallisia raaka-
aineita ja elintarvikkeita, myös luomuna 

• kannustetaan yhteistyöhön paikallisten yritysten kanssa 

• kannustetaan yrityksiä tarjoamaan tuotteitaan ammattikeittiöille 

• Ekoruokakone resepti- ja ruokalistasuunnittelun työkalu; 
ravintoainetietoja, luomun saatavuustietoja, tietoa raaka-
aineiden ympäristövaikutuksista, reseptipankki, mallilaskelmia

http://www.ekoruokakone.fi/


Ruokalistamuutokset 

Käyttöhintalaskelman malli tehty Ruokeva-hankkeessa. 

https://www.proagriaoulu.fi/fi/ruokeva/


Ruokalistamuutosten vertailua 
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Raaka-aineiden keskihinta / viikko 

Luomua 0 % Luomua maito Luomua ja paikallista Luomua ja nokkossämpylä



Ruokalistamuutosten vertailua 



Ruokalistamuutosten vertailua 



Reseptimuutoksen vertailu



Elintarvikkeiden saatavuuden ennakointi

• riittävän varhaisessa vaiheessa tieto käyttömääristä tuottajille 

• parantaa saatavuutta sekä toimitusvarmuutta

• parantaa valikoimaa 

• parantaa ruokahävikin hallintaa

• parantaa vuoropuhelua koko ketjun kanssa

• Ennustepankki https://www.ennustepankki.fi/

https://www.ennustepankki.fi/


Kiitos!


