
 
   
 MAIJA RISSANEN Reseptin työohje  
  

 
 TALONPOJAN KASVISPATA  
 100 annosta à 250 g  
 Saanto yht.: 25,000 KG  
 Hinta: 2,20 /KG  
 Valmistuslaite: YHDISTELMÄUUNI  
     
 Ei sovi:  GL, LA, MAIDOTON  
 Lisätieto: SUOLA 0,6 %  
     Ostopaino Käyttöpaino Raaka-aine  Työohje 
 
  100 an = 5 kpl GN 1/1-65 mm vuokia.  
        
  1,600 KG 1,600 KG SOIJASUIKALE 250G  Mittaa vuokaan kaikki raaka-aineet. Sekoita. 
  3,000 KG 3,000 KG PORKKANA, TUORE  Yhteen vuokaan: 
      KUUTIO  - soijasuikale 0,32 kg 
  3,000 KG 3,000 KG PARSAKAALI, TUORE NUPPU  - porkkanakuutio 0,6 kg 
  1,000 KG 1,000 KG RETIKKA, TUORE KUUTIO  - parsakaalinuppu 0,6 kg 
  2,500 KG 2,500 KG TÄYSJYVÄOHRA   - retikkakuutio 0,2 kg 
  12,000 KG 12,000 KG VESI     - täysjyväohra 0,5 kg 
  2,500 KG 2,500 KG TUOREJUUSTO, KEVYT  - vesi 2,4 L 
      YRTTI-PIPPURI VLA 2,5KG  - tuorejuusto 0,5 kg 
  0,070 KG 0,070 KG KASVISLIEMI,   - kasvisliemijauhe 0,014 kg 
      VÄHÄSUOLAINEN   - suola 0,02 kg 
  0,105 KG 0,105 KG SUOLA    - rakuuna 0,002 kg 
  0,010 KG 0,010 KG RAKUUNA    - valkopippuri 0,002 kg 
  0,010 KG 0,010 KG VALKOPIPPURI, JAUHETTU  - kirveli 0,002 kg 
  0,010 KG 0,010 KG KIRVELI    - kurkuma 0,004 kg  
  0,020 KG 0,020 KG KURKUMA    - sitruunanmehu 0,1 L 
  0,500 L 0,500 L SITRUUNATÄYSMEHUTIIVIS 
      TE 
              
                
  Kypsennys: 

1. vaihe: Höyrytoiminto, + 100 C, 30 min.100 %  
       kosteus 

  2. vaihe: Yhdistelmätoiminto, + 200 C, 10 min,                      
                                                                            90 % kosteus 
 
 
 Raakapaino yht.: 26,324 KG Valmistushävikki: 5,03 %  
 Saanto yht.: 25,000 KG Jakeluhävikki:  0,00 % 

 


